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Né à Liège en 1966, après avoir passé l’ensemble de sa jeunesse dans les
environs de Verviers, Frédéric Thys vit à Wavre et est père de  quatre
enfants.

Médecin spécialiste et docteur en sciences biomédicales, il a pratiqué et
enseigné la médecine d’urgence aux Cliniques Universitaires Saint-Luc à
Bruxelles où il a assumé les fonctions de chef de service des urgences et
de directeur médical adjoint. Depuis 2016, il est directeur des urgences et
chef du pôle d'appui de médecine aigue du Grand Hôpital de Charleroi et
aussi responsable de la Formation continue UCL Woluwe et professeur
associé au CEM à l'UCLille. 

Depuis toujours, l’écriture et la littérature font partie intégrante de son
cheminement personnel. En marge de l’humain et de ses maux, cette
passion l’amène à mettre des mots sur notre aventure humaine.

Après avoir réalisé quelques nouvelles humoristiques et policières, il
publie en 2007 un recueil de poésie « L'océan de mes vagues secrètes »
chez Memory Press. A cette occasion, il rencontre l’écrivain André-
Marcel Adamek et nait une réelle complicité entre les deux hommes. Il
bénéficiera de sa bienveillance et de ses conseils avisés.
Ce recueil de poésie sera sélectionné la même année pour le prix Jean
Bernard décerné par l’Académie Française de Médecine  et réédité en
2011 .

Parallèlement, il est l’auteur de nombreuses publications scientifiques et
de chapitres de livres médicaux. Dans ce cadre, il recevra plusieurs prix et
distinctions.

Depuis octobre 2017, il est directeur de la collection "Santé en soi" aux
éditions Mardaga ( https://www.editionsmardaga.com/secrets-dun-
directeur-de-collection-5/)

Il aime capturer sur un support l'éphémère d'une situation ou d'une
émotion pour l’immortaliser ou interroger les consciences endormies.
Dans le cadre de cette démarche, en marge de la poésie, une de ses
photographies sera sélectionnée en 2011 lors de la 30ème édition du
concours organisé par le magazine photo.

Depuis 2017, il découvre le plaisir de mêler le plaisir des mots à d'autres
techniques d’expression tels que l’utilisation des couleurs issues de
l’utilisation de l’aquarelle, l’acrylique ou des pigments purs. Il pratique

https://www.editionsmardaga.com/secrets-dun-directeur-de-collection-5/
https://www.editionsmardaga.com/secrets-dun-directeur-de-collection-5/


aussi la gravure sur plusieurs supports pour explorer , outre la taille douce,
les secrets de l'eau forte, de l'aquatinte et du carborundum. Il est un élève
d' Emma-Özlem KAYA https://www.emma-ozlem.fr/  ( France) qui est
une artiste qui allie à la peinture et aux techniques de gravure qu'elle
maitrise totalement, un don pour un enseignement rigoureux et généreux.  
 

Ainsi, son cheminement visite les différentes manières de faire passer ses
émotions. Ses créations sont parfois directes, toujours libres et témoignent
des différentes explorations menées en solitaire sur le chemin de la
créativité. Il a été un des rares belges à participer à la neuvième fête
internationale de l'estampe en mai 2021. 

Pour l’anecdote, en 2006,  il fait, grâce à la bienveillante complicité de
son ami, Philippe Jarbinet, scénariste et dessinateur, une brève apparition
comme personnage de bande dessinée dans Sam Bracken tome 3 (
Glenat). 
 

Œuvres

2021

Écrit – Littérature générale

Le financement des hôpitaux et de l'activité médicale.
Panorama international et principes
méthodologiques (avant-propos)

Écrit – Littérature générale

Covid-19 De la crise aux opportunités (avant-propos)

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

De l’urgence à la crise : quelques leçons de l’entre-
deux-mondes

2020

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Quelles sont les peurs des urgentistes ?

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

https://www.emma-ozlem.fr/
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/le-financement-des-hopitaux-et-de-lactivite-medicale-panorama
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/covid-19-de-la-crise-aux-opportunites-avant-propos
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/de-lurgence-la-crise-quelques-lecons-de-lentre-deux-mondes
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/quelles-sont-les-peurs-des-urgentistes
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/pandemie-et-tracage-des-contacts-ethique-et-democratie-sanitaire-au


Pandémie et traçage des contacts ? Ethique et
démocratie sanitaire au temps du COVID

2019

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Dyscalcémies aux urgences

Écrit – Littérature générale

Déflagration

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

L’institutionnalisation de l’accueil et sa
matérialisation phénoménale: les urgences

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Overlooked guide wire: a multicomplicated Swiss
Cheese Model example. Analysis of a case and
review of the literature

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Report on the Relative Affinity Constant (M) of
Hemoglobin for Carbon Monoxide in the Animal
World: A Comparative Review with a Meta-Analysis
Based on a Systematic Review

Écrit – Littérature générale

Livre reçu : la médecine du futur, ces technologies
qui nous sauvent déjà

2018

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Climate Change Impacts on Disaster and Emergency
Medicine Focusing on Mitigation Disruptive Effects:
an International Perspective

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/pandemie-et-tracage-des-contacts-ethique-et-democratie-sanitaire-au
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/dyscalcemies-aux-urgences
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/deflagration
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/linstitutionnalisation-de-laccueil-et-sa-materialisation-phenomenale
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/overlooked-guide-wire-multicomplicated-swiss-cheese-model-example
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/report-relative-affinity-constant-m-hemoglobin-carbon-monoxide-animal
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livre-recu-la-medecine-du-futur-ces-technologies-qui-nous-sauvent-deja
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/climate-change-impacts-disaster-and-emergency-medicine-focusing


Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Effect of Pressure Support Ventilation on
Carboxyhemoglobin Toxicokinetic after Acute
Carbon Monoxide Intoxication: a Swine Model

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Evaluer l’impact d’un pharmacien hospitalier dans la
réalisation des anamnèses médicamenteuses des
patients admis aux urgences : une étude prospective
interventionnelle

2017

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

La suture chez un enfant : Une opportunité
récurrente pour questionner et évaluer la prise en
charge globale du patient aux urgences et
l'humanisation des soins de santé

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Artificial Ventilation. A Basic Clinical Guide

2016

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Relative affinity (M) constant of adult and fetal
hemoglobin for carbon monoxide in humans:
Systematic review and meta-analysis

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Epanchements pleuraux liquidiens

2010

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Le virus "Orf" : mise au point et revue de la littérature

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/effect-pressure-support-ventilation-carboxyhemoglobin-toxicokinetic
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/evaluer-limpact-dun-pharmacien-hospitalier-dans-la-realisation-des
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/la-suture-chez-un-enfant-une-opportunite-recurrente-pour-questionner
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/artificial-ventilation-basic-clinical-guide
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/relative-affinity-m-constant-adult-and-fetal-hemoglobin-carbon
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/epanchements-pleuraux-liquidiens
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/le-virus-orf-mise-au-point-et-revue-de-la-litterature


Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Emergency department management of exacerbation
of chronic obstructive pulmonary disease: low
compliance or real world?

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Death in emergency departments: a multicenter
cross-sectional survey with analysis of withholding
and withdrawing life support

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Agressivité et violence dans les services d’urgences,
moteurs de changement de pratiques ?

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Les stagiaires en médecine participent à
l'optimisation du recours au don d'organe et de
tissus suite à un décès survenu au service des
urgences

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Le présent et l'avenir de l'échographie aux urgences

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2010

2009

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

NIV in the prehospital and emergency setting

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2009

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2009

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/emergency-department-management-exacerbation-chronic-obstructive
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/death-emergency-departments-multicenter-cross-sectional-survey
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/agressivite-et-violence-dans-les-services-durgences-moteurs-de
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/les-stagiaires-en-medecine-participent-loptimisation-du-recours-au-don
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/le-present-et-lavenir-de-lechographie-aux-urgences
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2010
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/niv-prehospital-and-emergency-setting
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2009
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2009


Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Livres (chapitres) scientifiques en 2009

2008

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Guide Pratique de Recherche Clinique

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2008

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2008

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Livres (chapitres) scientifiques en 2008

2007

Écrit – Littérature générale

L’océan de mes vagues secrètes

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Oxygénothérapie et usage du saturomètre en
médecine générale

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livres-chapitres-scientifiques-en-2009
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/guide-pratique-de-recherche-clinique
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2008
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2008
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livres-chapitres-scientifiques-en-2008
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/locean-de-mes-vagues-secretes-0
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/oxygenotherapie-et-usage-du-saturometre-en-medecine-generale
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2007


Articles scientifiques en 2007

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Ultrasound and polytrauma : Why? Where? When?
How?

Écrit – Littérature générale

L'Océan de mes vagues secrètes

L’océan de mes vagues secrètes

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Livres (chapitres) scientifiques en 2007

2006

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Utilité du saturomètre en médecine générale

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Les supports non invasifs en urgence sont-ils
transportables en pratique pré-hospitalière ?

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Physiologie de la ventilation mécaniques :
conséquences ventilatoires

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2007
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/ultrasound-and-polytrauma-why-where-when-how
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/locean-de-mes-vagues-secretes
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/locean-de-mes-vagues-secretes-1
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livres-chapitres-scientifiques-en-2007
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/utilite-du-saturometre-en-medecine-generale
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/les-supports-non-invasifs-en-urgence-sont-ils-transportables-en
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/physiologie-de-la-ventilation-mecaniques-consequences-ventilatoires
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/consequences-ventilatoires-et-hemodynamiques-de-la-cpap-et-bases


Conséquences ventilatoires et hémodynamiques de
la CPAP et bases rationnelles à l'utilisation des
supports non invasifs en médecine d'urgence

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Identification des patients asthmatiques à risque

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2006

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Livres (chapitres) scientifiques en 2006

2005

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2005

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2005

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Oxygènothérapie et supports ventilatoires

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Les supports non invasifs en urgence et aux
urgences : indications, limites et aspects pratiques

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Ventilation contrôlée et supports non invasifs :
quelques notions de bases en médecine d'urgence

2004

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2004

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/consequences-ventilatoires-et-hemodynamiques-de-la-cpap-et-bases
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/identification-des-patients-asthmatiques-risque
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2006
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livres-chapitres-scientifiques-en-2006
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2005
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2005
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/oxygenotherapie-et-supports-ventilatoires
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/les-supports-non-invasifs-en-urgence-et-aux-urgences-indications
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/ventilation-controlee-et-supports-non-invasifs-quelques-notions-de
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2004


Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

La Communication aux cliniques universitaires Saint-
Luc : Luxe ou nécessité ? Etat des lieux

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2004

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Agitation en service d'urgence : étiologies et
démarches diagnostiques

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Agitatie op spoedgevallendienst: oorzaken en
diagnostisch beleid

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Oxygénothérapie et supports ventilatoires

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Livres (chapitres) scientifiques en 2004

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

VNI à deux niveaux de pressions (VNI-2P).
Définitions, mécanismes d'action, indications, limites

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

La ventilation non invasive :
modes...matériel...monitoring

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

CPAP : indications, choix de l'interface et du
matériel, mise en oeuvre et surveillance

2003

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/la-communication-aux-cliniques-universitaires-saint-luc-luxe-ou
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2004
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/agitation-en-service-durgence-etiologies-et-demarches-diagnostiques
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/agitatie-op-spoedgevallendienst-oorzaken-en-diagnostisch-beleid
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/oxygenotherapie-et-supports-ventilatoires-0
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livres-chapitres-scientifiques-en-2004
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/vni-deux-niveaux-de-pressions-vni-2p-definitions-mecanismes-daction
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/la-ventilation-non-invasive-modesmaterielmonitoring
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/cpap-indications-choix-de-linterface-et-du-materiel-mise-en-oeuvre-et
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2003


Articles scientifiques en 2003

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Ventilation non invasive et urgences : aspects
techniques

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2003

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Pourquoi une assistante de gestion est-elle
indispensable dans l'organisation des services
d'urgences actuels ?

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Patients ou impatients ? Pourquoi le service
d'urgence ? Pourquoi pas le médecin généraliste ?

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Noninvasive positive pressure ventilation in the
management of patients with acute respiratory failure
in the emergency department (Thèse de doctorat en
sciences biomédicales)

2002

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2002

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Ventilation non invasive, de la théorie au patient :
visite guidée

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2002

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2003
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/ventilation-non-invasive-et-urgences-aspects-techniques
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2003
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/pourquoi-une-assistante-de-gestion-est-elle-indispensable-dans
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/patients-ou-impatients-pourquoi-le-service-durgence-pourquoi-pas-le
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/noninvasive-positive-pressure-ventilation-management-patients-acute
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2002
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/ventilation-non-invasive-de-la-theorie-au-patient-visite-guidee
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2002
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/volumetric-capnography-non-intubated-critical-ill-patient


Volumetric capnography in the non intubated critical
ill patient

2001

Écrit – Littérature générale

Huit, rue des Artistes

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés en 2001

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques en 2001

2000

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Abstracts publiés (1995 - 2000)

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Non-invasive positive pressure ventilation in acute
respiratory failure in an emergency department

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Articles scientifiques (1994 - 2000)

1999

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Piège en urgence

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Prise en charge de l'agressivité et de la violence lors
de l'admission dans les hôpitaux généraux et
psychatriques

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/volumetric-capnography-non-intubated-critical-ill-patient
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/huit-rue-des-artistes
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-en-2001
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-en-2001
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/abstracts-publies-1995-2000
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/non-invasive-positive-pressure-ventilation-acute-respiratory-failure
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/articles-scientifiques-1994-2000
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/piege-en-urgence
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/prise-en-charge-de-lagressivite-et-de-la-violence-lors-de-ladmission


Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Opvang van agressiviteit en geweld bij opname in
algemene en psychiatrische ziekenhuizen

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Livres (chapitres) scientifiques (1997 - 1999)

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Sémilogie du petit bassin

1997

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

La ventilation non invasive dans l'asthme aigu grave,
une nouvelle thérapeutique? (DES Medecine
d'urgence)

1996

Écrit – Presse / sciences humaines / pratique / apprentissage

Valeur prognostique du Plasma IL-8 dans le choc
septique et le sévères sepsis (DES Medecine interne)

1991

Écrit – Littérature générale

Des hauts et des bas

https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/opvang-van-agressiviteit-en-geweld-bij-opname-algemene-en
https://bela.be/auteur/frederic-thys/oeuvres/livres-chapitres-scientifiques-1997-1999
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