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Yumma Mudra

Yumma Mudra, alias Myriam Szabo, a é&té mannequin, danseuse, puis
S est consacrée a sa vocation spirituelle. Dipldmée en psychologie
contemplative, enseignante du Bouddhisme Tibétain, productrice de
festivals culturels au Portugal, fondatrice du réseau
DanzaDuendeNetwork, sa vocation est de parcourir une voie de sagesse
par |’ expérience intérieure de la danse, la pratique permanente de la
Chor ésophie atraverslavie quotidienne.

https.//www.lagathois.fr/articles/33317/I-ile-de-bee-ou-la-beance-des-
sens-yumma-mudra

(Euvres

2018

Ecrit — Littérature générale
Midi minuit : un rituel : portraits, dessins, textes

2016

Ecrit — Littérature générale
La voie qui danse (IT)

2012

Ecrit — Littérature générale
La voie qui danse


https://bela.be/auteur/myriam-szabo/oeuvres/midi-minuit-un-rituel-portraits-dessins-textes
https://bela.be/auteur/myriam-szabo/oeuvres/la-voie-qui-danse-it
https://bela.be/auteur/myriam-szabo/oeuvres/la-voie-qui-danse

